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Ang.,Re^stt»^^arfofsla^.fflpmj^/opfi,rad'gl8e^, 

Forskningsprojektet hedder knoglestyrkemaiingpaforlangelsesosteotomipatientero% er et 
projekt^der er en videreforelse af mit igangvaerende P.hD. studie S timbering of 
knoglenydannelse ved forlangelsesoteotomi. 

Det er ideen bag projektet, at det skal vsere muligt at male styrken af en knogle pa en 
patient. Ideen udsprang under arbejdet med patienter pa Ortopaidkirurgisk afdehng pa 
Aalborg Sygehus Syd. Disse patienter fik foretaget knogleforlamgende operationer. 
Under en knogleforlamgende operation, der striker sig over adskillige maneder, far 
patienten monteret det, vi kalder et eksternt fikseringsudstyr. Dette eksterne 
fikseringsudstyr bestar af nogle stabiliserende ringe og/eller barrer, der fysisk er 
lokaliseret udenpa det pagaeldende ben/knogle. Vha. nogle metaltraderogfeller skruer 
har udstyret forbindelse tiljknpgl^'saledesiat.denne er Sksim^^fi^amm udstyr. 
Det er ikke*kum w patien$« 
fiksermgsudsjyr^ 
brud og itil patieater^spm*^^^ 
sammenvoksniiag^eHeli^ 

For kimrgenjbes|a**fae4^ eksterne 
udstyr pa et tidspunfct*^ 

knoglen har opnaefcenmls^ ,' 
pauenterne skal ga med udstyret mere end hojst nodvendigt, da dette er til stor bade 
psykisk og fysisk gene for de fleste patienter. 

Principper for maleudstyrets opbygning og anvendelse 

Apparaturet er tasnkt anvendt, nar patientens knogle er ved at njerme sig 
haerdningstidspunktet. Sa er ideen, at man afmonterer forbindelsen mellem de to 
knogleender i den eksterne fiksering (se fig. 1 stxnger markeret med rodt), siledes at det 
knoglestykke, man onsker at male pa, nu er helt uden ekstern stotte. Maleapparaturet 
spaendes nu pa den-ned'e-rsteMtel^f fen©gleff-(se fig. 2). Udstyret bestar af 4 kameraer 
monteret eirkulaert omkring benet/knoglen med 90° imellem hver. Kameraets fokus er 
mod 4 lysdioder,>der er mome-recpa den-overste-del af benets ekstecne. fikseringsudstyr. 
Enhver bevaegelse*me-lle-mrdeito ©nder*vil vises*sonrbevaegelse*af lysdioden pa 
kameraskaymemregisMe^^ 

som er udstyret med et softwareprogram, der ved hjaelp af disse koordinater er i stand til 



at udregne enhver bevxgelse i alle 3 plan - dvs. en kompression (sammenpresning) i 
knoglens lamgderetning, en rotation omkring knoglens lamgderetning eller en evt 
vmkling af knoglen. Nar patienten har faet pamonteret maleudstyret, er det tanken at 
nan stetter mod en sakaldt forceplate, som kan registrere den kraft, benet og dermed 
knoglen belastes med. Derved far man et udtryk for knoglens styrke som vsrende kraft i 
relation til bevsegelse. Den n*vnte forceplate skal ogsa vsere koblet til computeren or 
dennes data skal sammenholdes med bevxgelsesdataene. Under hele maleprocessen er 
det patienten selv, der styrer hvor meget belastning, der lsgges pa det aktuelle 
ben/knogle^ I mit P.hD. projekt har de forelobige resultater vist, at bevaigelse relateret til 
kraften ret hurugt antager en Uneacr funktion, som ret hurtigt opnas ved ganske smi 
bevjegeuds ag. Det er saledes habet, at patienten f.eks. kan nojes med kortvarigt at stotte 
pa benet eUer rotere det minimalt. Projektet er stadig i sin spsede opstart, hvor jeg i 
samarbejde med en pensioneret ingenior i Arhus, Kurt Andersen, er ved at finde male 
nojagogheden pa et USB-kamera. 

Anvendelsesomrdder 

Det er habet, at maleapparaturet kan anvendes i ortopsdkirurgisk ambulatorium hvor 
man har paaenter med eksternt fikseringsudstyr. Dette patientklientel findes pa nxsten 
alle storre ortopaedkirurgiske afdelinger. 

Lignende produkter/apparater 

Ved gennemgang af litteraturen er der fundet flere forskeUige typer af apparaturer til 
maling af knoglestyrke hos patienter med eksternt fikseringsudstyr. Kendetegende for 
alle disse apparater er, at de er af mekanisk natur og alle pasp*ndes unilateralt (kun pa 
den ene side af benet) - nogle typer miler kompression, andre vinklingen, og atter andre 
maler torsion (vnd) af knoglen, hvor belastningen udfores af kirurgen. Dette har sine 
ulemper. For det forste fordi patienten ikke selv styrer belastningen, og for det andet 
fordi de ovennaevnte milemetoder kun giver et styrkemal for knoglen. 

Jeg hdber, at ovenstaende har vakt interesse og kan medfore et evt. samarbejde om 
videreudvikling Hvis der skulle vaxe behov for yderligere oplysninger, kan undertegnede 
kontaktes pa telefon 98 12 90 1 1, 20 16 73 14 eller via e-mail kgb@dadlnrr Hk 
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Lsge Ph.D stud. ^ 
Kristian G. Bundgard 
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